
Bulle du Vatican 
 

De l’importance de faire silence 
 

Presque tabou, le silence est devenu l’ennemi des sociétés actuelles, réduit à néant 

par nos cerveaux encombrés, balayé par la prolifération des médias et des portables, bri-

sé par des flots de paroles, dissipé par des musiques d’ambiance. Dans la course de nos 

vies, il s’est effacé sans bruit au rythme de nos priorités professionnelles ou de nos dis-

tractions étudiantes pour devenir la propriété exclusive de l’ermite ou du religieux.[…] . 

Quid de notre intériorité ? Quel silence l’homme fuit-il donc ? 

Une absence de bruit ou un grand vide ? 

De fait, il me semble que c’est précisément cette peur du vide qui pose problème, 

dessinant les contours d’une intériorité ignorée ou ignorante. Car en réalité, le silence 

nous dit bien quelque chose : il est rempli de nos pensées, de nos émotions, de ce qui 

conduit l’homme à s’interroger et lui permet de bâtir les fondations de sa vie par les 

petites certitudes qu’il construit et les grandes questions qu’il se pose. Dans le silence, la 

mémoire se manifeste, nous faisant revivre certains instants en rappelant à l’esprit cha-

que choix que l’Homme a fait pour poser une parole ou un acte [...] 

Prendre un instant de silence, c’est se donner l’occasion de s’écouter, de s’arrêter sur 

nos sentiments, parfois même nos ressentiments pour mieux nous connaître et mieux po-

ser des petits choix quotidiens qui n’ont l’air de rien, mais nous construisent néanmoins. 

Lorsque nous sommes en accord avec nous-mêmes, il devient alors bien plus facile de 

trouver un peu de paix intérieure. 

« On va bien prendre des bains de soleil. Pourquoi y-a-t-il si peu de gens qui 

aient l’idée de prendre un bain de silence ? » demandait Claudel avec humour. 

Contacter Espérance Malakoff:  esperancemalakoff@gmail.com 

Ostension exceptionnelle de la Sainte Tunique du Christ 
* 

Vendredi Saint 25 mars - Dimanche 10 avril 

à la basilique St Denys d'Argenteuil (95) 

Tous les jours de 10h à 22h 

(Confession possible en permanence - Interruption de l’ostension durant les messes) 
 

C'est un événement rarissime et exceptionnel, organisé à l'occasion de l'année Sainte 

de la Miséricorde et qui se passe à côté de chez nous.  

Ce pèlerinage peut être fait seul, en famille ou en groupe lors de ce prochain carême.  

Dates, événements et inscription des groupes éventuels: http://saintetunique.com/ 

"Comment éveiller les tout-petits à la foi chrétienne ?"  
 

Équipe diocésaine pour la catéchèse - Participation du père Jean-Paul Cazes, 

curé des paroisses de Vaucresson et Marnes-la-Coquette.  

Samedi 19 mars de 9h00 à 12h00 

Maison Diocésaine, 85 rue de Suresnes à Nanterre (parking possible)  

► Plus d’infos : http://diocese92.fr/-formations-des-adultes- 

► Contact : Bénédicte d'Huart - 01 41 38 12 45 / catechese@92.catholique.fr   

 

HORAIRES  

DES MESSES  
 

Dominicales : 

Samedi 18h30 ND 

Dimanche 10h ND 

   et 11h30 St Marc 
 

Semaine :  

Mardi 18h30 

St Marc 

Mercredi 8h30 ND 

Jeudi 12h15 ND 

Vendredi 19h 

St François Vanves 

Samedi 9h ND 

 

 

HORAIRES  

DES OFFICES  
 

Laudes : 

Mercredi 8h ND 

Jeudi 8h30 ND 

Vendredi 8h ND 

Samedi 8h30 ND 
 

Vêpres : 

Mardi 18h15 

St Marc 

 

 

ADORATION 
 

Mardi 19h St Marc 

 

CONFESSIONS  
 

Mardi 19h - 19h30 

St Marc 

Samedi 10h30 - 12h 

Notre Dame 

 

21/02/2016 
 

n° 590 
2

ème
 Dimanche de Carême 

Trois dimanches pour se laisser scruter par Dieu 

Bulletin de la paroisse catholique de Malakoff  
Centre paroissial : 9bis, rue Danicourt, 92240 Malakoff  

Tél: 01.42.53.22.87 
Chapelle St Marc: 67 rue Hoche, 92240 Malakoff   

Site: www.paroisse-malakoff.fr  -  Mail: contact@paroisse-malakoff.fr 

Après la célébration de l’appel décisif par Mgr Aupetit à la ca-

thédrale Sainte-Geneviève de Nanterre samedi dernier, et l’inscrip-

tion de leur nom sur les registres diocésains, Dorothée, Edwige et 

Laura vont vivre une ultime période de préparation avant leur bap-

tême, le « temps de la purification et de l’illumination ».  
 

L’Église offre aux catéchumènes de vivre avec leur communau-

té, à trois reprises, les 3e, 4e et 5e dimanches de carême, un rite 

pénitentiel que l’on appelle « scrutin ». Ce terme désigne le dis-

cernement entre la lumière et les ténèbres, la vie et la mort, le 

bien 

et le mal… 

Les futures baptisées seront invitées à se placer dans la lumière du 

Christ pour manifester leur désir et leur volonté de conversion. Le 

rituel nous rappelle le double but de cette célébration : « faire appa-

raître, dans le cœur de ceux qui sont appelés, ce qu’il y a de faible, 

de malade et de mauvais pour le guérir, et ce qu’il y a de bien, de 

bon et de saint, pour l’affermir. Ils sont faits pour purifier les cœurs 

et les intelligences, fortifier contre les tentations, convertir les inten-

tions, stimuler les volontés, afin que les catéchumènes s’attachent 

plus profondément au Christ et poursuivent leur effort pour aimer 

Dieu. » (Rituel n°148). 

Les évangiles lus ces dimanches sont ceux de l’année A : la Sama-

ritaine, l’aveugle-né et la résurrection de Lazare chacun évo-

quant un élément essentiel du baptême : l’eau vive qui étanche la 

soif et qui lave de toute souillure, la lumière du Christ qui éclaire 

les ténèbres de nos consciences, le passage de la mort à la résur-

rection.  
 

Pendant ces trois semaines, les catéchumènes sont conduits de 

façon de plus en plus profonde au cœur du combat spirituel du 

chrétien. Mais tous les baptisés sont appelés à entrer eux aussi dans 

cette démarche de combat spirituel. C’est ainsi un temps de grâce 

qui est offert pendant le carême à chacun d’entre nous.  
 

http://saintetunique.com/
http://diocese92.fr/-formations-des-adultes-


L’agenda 

Dimanche 21 2ème Dimanche de Carême 

St Pierre Damien, évêque et docteur de l'Église († 1072) 

Lundi 22 La Chaire de Saint Pierre   

Mardi 23 Saint Alexandre l'Acémète, confesseur († 430) 

Mercredi 24 St Modeste, évêque de Trèves († 480) 

Jeudi 25 St Nestor de Pamphylie, évêque et martyr († 250) 

 8h30 - 11h30 

16h30 

20h30 

P’tit Déj du Secours Catholique 

Chapelet à Notre-Dame 

Groupe louange et prière à ND 

Vendredi 26 St Alexandre, évêque d'Alexandrie († 326) 

 17h Chemin de Croix à Notre Dame 

Samedi 27 Ste Honorine, vierge et martyre († IVe s.) 

 10h30  - 12h 

20h00 

Permanence du Padre Tournemine 
Dîner Solo 

Dimanche 28 3ème Dimanche de Carême 

St Romain, prêtre et abbé de Condat († 461) 

1er scrutin des Catéchumènes 

Repas solo 
 

Nouveau dîner festif le Sa 27 février  2016 à 20h00 à St-Marc 
 

Dîner convivial pour un petit groupe de personnes vivant en solo . 

Chaque participant amène soit un plat, soit un dessert ou une boisson ! 

N’hésitez pas à cette occasion à faire signe à un invité(e) de votre choix. 

Inscrivez-vous auprès de Dominique : dmauve@yahoo.fr 

Le Carême 2016 à Malakoff 
 

 Livrets de carême :  vendus 3,90€ au fond de la chapelle et de l'église. 
 

 Œuvres de Carême : la paroisse vous propose de soutenir le CCFD 
 

 Chemin de Croix : les vendredis 26 février, 4, 11, 18 mars à 17h à Notre-Dame 
 

 Groupe Louange et Prière : Tous les jeudis de carême à 20h30 à Notre-Dame 
 

 Groupes de Carême : Encyclique « Laudato Si ». 

                                        N’hésitez pas à vous inscrire à l’entrée de l’église. 
 

 24 h de Prière : Samedi 12 et Dimanche13 mars. 
 

 Pèlerinage des pères de famille d’Ile de France : Samedi 19 mars 

    Marche de Saint Joseph :   http://marche-de-st-joseph.fr/                 
 

 Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur : Dimanche 20 mars 

Prions les uns pour les autres : 
 

Partis vers le Père : 

Madame Geneviève LOZET 

M.C.R . 
 

 Ainsi chaque année, je viens vous rappeler l’existence du MCR sur notre paroisse. 

- C’est quoi le MCR ? 

- Vous ne connaissez pas « VIE MONTANTE INTERNATIONALE ? » 

             dont  « Le Mouvement Chrétien des Retraités » est partie intégrante 

             avec 10 000 équipes en France ? 
 

Retraités nous le sommes ou le serons à plus ou moins brève échéance: durant tou-

te notre vie professionnelle nous envisageons ce jour fatidique; il est arrivé, une im-

pression de vide autour de nous ? « métro, boulot, dodo »…Plus de métro, beaucoup 

de boulot  et peu de dodo ! 

L’objectif du MCR est de rendre présent l’Evangile dans nos vies et d’ouvrir le 

champ des possibles chacun y apportant son dynamisme lors des réunions mensuel-

les ; nous prenons de l’âge mais l’heure du repos n’est pas venue . 

Avec un brin de poésie mais sans nostalgie : 

-Mon Dieu ,comme un très vieil outil, 

Je ne suis pas bonne à grand-chose, 

Ne travaillant qu’au ralenti 

Puisqu’il faut que je me repose . 

-Pourtant je peux être encore utile, 

Vous me verrez toujours docile ; 

S’il peut encore servir 

Le vieil outil remet à plus tard ses loisirs. 

-Enfin, un jour , dans le ciel 

J’en ai la ferme espérance, 

Je commencerai mes vacances ! 

Nous  avons beaucoup reçu et avons beaucoup à donner . 

Notre réunion mensuelle permet de solides et fructueux échanges. 

    Retraités ou futurs retraités , Venez et voyez !!! 

Pour l’équipe du MCR, Irène Braun. 

Le pèlerinage de Chartres des 18/30 ans 
 

les 18, 19 et 20 mars 2016 
 

Le diocèse de Nanterre propose comme tous les ans, 2 routes :  

- Un départ le vendredi soir à 20h 

- Un départ le samedi en début d'après-midi 
Arrivée  à Chartres le samedi soir pour partager une veillée festive dans la Cathédrale 

avec le diocèse de Créteil, et en présence de Mgr Aupetit.... 

Les inscriptions sont ouvertes – Infos sur : http://jeunescathos92.fr/ 

http://marche-de-st-joseph.fr/

