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ASSOCIATIONS Samedi 20 février a 18h15
L Celebree par Mgr AUPETIT a la Cathédrale de Nanterre
(28 rue de I’¢église - RER Nanterre-Ville).

Informations et confirmation de votre présence a I’apéritif qui suivra:
afc92@afc-france.org

Espérance Ar ~
Malakoff

14/02/2016
n° 589

Le pélerinage de Chartres des 18/30 ans
les 18,19 et 20 mars 2016 .

Le diocese de Nanterre propose comme tous les ans, 2 routes :
- Un départ le vendredi soir a 20h

- Un départ le samedi en début d'apres-midi

Arrivée a Chartres le samedi soir pour partager une veillée festive dans la Cathédrale
avec le diocese de Créteil, et en présence de Mgr Aupetit....

Les inscriptions sont ouvertes — Infos sur : http://jeunescathos92.fr/

Jeunes

Bulle du Vatican

Osons le jeline !

Aujourd’hui, ou nous entrons en Caréme, prions les uns pour les autres afin
que ce temps de conversion nous fasse goiiter la Miséricorde divine.

le jeline chrétien n’est pas thérapeutique ou hygiénique méme s’il peut avoir des ef-
fets positifs sur notre corps. Le jeline suppose une attitude de Foi, d’humilité et de totale
dépendance par rapport a Dieu. Dans un message de Caréme de 2009, Benoit X VI insis-
tait sur ce point : « Le jeline est sans nul doute utile au bien-étre physique, mais pour les
croyants, il est en premier lieu une “thérapie” pour soigner tout ce qui les empéche de se
conformer a la volonté de Dieu ».

L’objectif visé n’est donc ni I’exploit — possible source d’orgueil — ni la souffrance
qui amoindrit notre étre quand elle n’est pas remplie d’amour. L’objectif du jeline est de
gagner en attention et en ouverture a I’autre : Dieu et mon prochain. Lorsque j’accepte
un manque, je me découvre dépendant : de Dieu et de sa Parole d’abord, mais aussi des
autres. La qualité des relations me devient absolument nécessaire. L’autre devient ma
vraie nourriture.|...]

Disons-le aussi, le jeline n’est pas une greéve de la faim pour faire plier Dieu ou une
pression exercee sur Lui. C’est plutot Dieu qui nous permet de nous faire plier nous-
mémes, pauvres €tres ligotés a des dépendances dont nous sommes trop souvent compli-
ces. Finalement, le jeline est la correction d’un jeu de rdle : a ce « moi-moi » égoiste,
sans cesse affirme et revendiqué, il appelle un « Toi-Toi »: le Dieu d’ Amour et de misé-
ricorde qui attend que nous lui fassions un peu plus de place pour mieux agir en nous et
dans ce pays dont nous sommes les citoyens.

Contacter Espérance Malakoff: esperancemalakofflwgmail.com

HORAIRES
DES MESSES

Dominicales -
Samedi 18h30 ND
Dimanche 10h ND

et 11h30 St Marc

Semaine :
Mardi 18h30
St Marc
Mercredi 8h30 ND
Jeudi 12h15 ND
Vendredi 19h
St Francois Vanves
Samedi 9h ND

HORAIRES
DES OFFICES

Laudes -
Mercredi 8h ND
Jeudi 8h30 ND
Vendredi 8h ND
Samedi 8h30 ND

Vépres -
Mardi 18h15
St Marc

ADORATION
Mardi 19h St Marc

CONFESSIONS

Mardi 19h - 19h30
St Marc
Samedi 10h30 - 12h
Notre Dame
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1" Dimanche de Caréme

Laissez-vous réeconcilier avec Dieu

Le Pape Francois a préside, ce mercredi 10 février 2016, la
messe du Mercredi des Cendres qui marque le début du Caré-
me, un temps de pénitence qui prend un relief particulier en cette
Année jubilaire de la Miséricorde. [...]

Il a rappelé que Dieu «triomphe du péché et nous reléve de nos
miseres, si nous les lui confions». Et cela releve de la grace, mais
aussi de la responsabilité individuelle de chacun : «C’est a nous
que revient de reconnaitre notre besoin de miséricorde : c’est le
premier pas du chemin chrétien ; il s’agit de franchir la porte ouver-
te qui est le Christ ou Lui-méme nous attend, le Sauveur, et nous of-
fre une vie nouvelle et joyeuse.»

Le Pape a ensuite listé les freins qui empéchent de nombreu-
ses personnes de se laisser embrasser par le pardon de Dieu: «Il
y a la tentation de blinder les portes, et de cohabiter avec son péché
en le minimisant,[...]. Il a aussi évoqué comme un obstacle «la hon-
te d’ouvrir la porte secrete de notre coeeury, précisant toutefois
que «la honte en réalité est un bon symptome parce qu’elle indique
que nous voulons nous détacher du mal ; cependant elle ne doit ja-
mais se transformer en crainte ou en peur». Il a enfin évoqué «un
troisieme piege, celui de nous €loigner de la porte. [...].»

Face a ces trois risques, le Pape a rappelé que la tradition
chrétienne offre trois «médicaments» pour soigner nos maladies,
nos névroses, nos freins intérieurs : ces trois remedes sont la priere,
la charité vécue activement, et le jeline, ou plus largement, la
pénitence.

Le Pape a enfin lancé ce veeu rempli de bienveillance mais aus-
si de fermeté : «Que le Caréme soit un temps bénéfique pour
nous couper de la fausseté, de la mondanité, de I’indifférence ;
pour ne pas penser que tout va bien si je vais bien ; pour com-
prendre que ce qui compte vraiment n’est pas I’approbation, la
recherche du succes ou du consensus, mais le nettoyage du cceur
et de la vie pour retrouver I’identité chrétienne, c’est-a-dire I’a-
mour qui sert et non I’égoisme qui nous sert.»



L’agenda

Dimanche 14 1er Dimanche de Caréme
Sts Cyrille et Méthode, patrons de l'Europe , Féte (7 I1X°s)
Messe animée par I'aumonerie a 11h30 a Saint-Marc.
Appel décisif par Mgr Aupetit pour les collégiens et les lycéens
se préparant au baptéme a Saint-Cloud.

Lundi 15 St Claude La Colombiére, prétre s.j. (1641-1682)
8h30 Messe a Notre-Dame de France
Mardi 16 Ste Julienne de Nicomédie, vierge et martyre (1 310)
13h Messe a Notre-Dame-de-France
17h15 Catéchisme a Notre-Dame
20h30 Soirée sur I’encyclique « Laudato Si » a St Marc

Mercredi 17 Saint Alexis Falconieri (7 1310)
et les Sept Sts Fondateurs des Servites de Marie, Mémoire facultative

Jeudi 18 Ste Bernadette Soubirous, vierge (1844-1879)
8h30 - 11h30  P’tit D¢j du Secours Catholique
12h40 Messe a Notre-Dame-de-France
15h-18h Patronage a Notre-Dame
16h30 Chapelet a Notre-Dame
20h30 Groupe louange et priere a ND

Vendredi 19 St Gabin, martyre a Rome (¥ 286)
19h30 —21h Répétition de la chorale a St Marc.

Samedi 20 BBx Jacinthe et Francisco Marto, voyants de Fatima (1916/17)

10h - 11h15 Catéchisme a Notre-Dame
et 11h - 12h15
10h30 -12h Permanence du Padre Tournemine

Dimanche 21 1er Dimanche de Caréme
St Pierre Damien, évéque et docteur de l'Eglise (7 1072)

Groupe louange et priere

Dés jeudi 18 février et jusqu'a la 5e semaine de caréme,
le groupe louange et priere se retrouvera
les jeudis a 20h30 a ND
Prochaines dates : les jeudis 25 février; 3, 10 et 17 mars

« Une Clé pour un Gite »

L’assemblée générale de 1’association s’est tenue lors d’une réunion conviviale le
jeudi 4 février en présence des membres ainsi qu’un certain nombre de nouvelles per-
sonnes intéressées par la démarche.

UCPUG est maintenant depuis 4 ans partenaire de Habitat et Humanisme et
nous formons un groupe local avec nos amis de Chatillon. A ce jour, 14 foyers
(personnes seules ou familles) ont été ou sont accompagnés et nous avons pu bénéficier
de 10 logements dont 5 mis a disposition par H&H sur Malakoft/Chatillon

Nous avons fini I’année par une trés bonne nouvelle puisque nous avons signé avec
des paroissiens de Malakoff le premier appartement en Solibail (dispositif apportant
une garantie de loyer; le prix est inférieur au marché mais avec de réels avantages fis-
caux). Cela nous a permis d’accueillir une nouvelle famille des début janvier.

Au cours de I’année, nous avons également travaillé en collaboration avec H&H,
des ¢lus et I’évéché a un projet d'aménagement d’une partie du Clos. Les choses
avancent étape par étape et nous espérons vous en parler dans les prochains mois.

Nous avons de beaux projets pour I'année 2016 pour lesquels nous accueille-
Repas solo
Nouveau diner festif le 27 février 2016 a 20h00

rons avec plaisir de nouveaux bénévoles.
a St-Mare 3ﬁ X / R}

Diner convivial pour un petit groupe de personnes vivant en solo .
Chaque participant amene soit un plat, soit un dessert ou une boisson !
N’hésitez pas a cette occasion a faire signe a un invité(e) de votre choix.
Inscrivez-vous aupreés de Dominique : dmauve@yahoo.fr

Soirée sur I'Encyclique du Pape Francois "LAUDATO SI "

Le Mardi 16 février a 20h30 a St Marc,
proposée par la Paroisse et le CCFD-Terre Solidaire

\‘/ Peut étre certains d'entre nous l'ont lue ? Apres cette réflexion en commun
ol avec le Pére Bruno Marie Duffé, aumonier qational dp CCFD-Terre Solidai-
TERRE  Te, nous aurons des pistes pour nous l'approprier et la vivre. ..

SOLONRE  Nous comptons sur votre présence.

p & N Ostension exceptionnelle de la Sainte Tunique du Christ
P (¥ gt Vendredi Saint 25 mars - Dimanche 10 avril
7 a la basilique St Denys d'Argenteuil (95)

Tous les jours de 10h a 22h
(Confession possible en permanence - Interruption de 1’ostension durant les messes)
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C'est un événement rarissime et exceptionnel, organisé a 'occasion de I'année Sainte
de la Miséricorde et qui se passe a coté de chez nous.

Ce pelerinage peut étre fait seul, en famille ou en groupe lors de ce prochain caréme.
Dates, événements et inscription des groupes éventuels: http://saintetunique.com/



